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序号
	课程名称
	时长
	性质

	1
	社会实践中的伦理要求和安全须知
	1课时
	必修

	2
	如何在实践中应用专业知识
	2课时
	选修

	3
	如何将所学与社会所需结合起来
	2课时
	选修

	4
	如何在实践中提升个人能力
	2课时
	选修

	5
	如何设计一个社会实践项目
	2课时
	选修

	6
	如何上好一门心理学课程
	2课时
	选修

	7
	如何设计一个调研项目
	2课时
	选修

	8
	如何开展阅读陪伴项目
	2课时
	选修

	9
	访谈的技巧与注意事项
	2课时
	选修

	10
	如何开展高效的朋辈辅导
	2课时
	选修



